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Queridas amigas y queridos amigos:

La situación informativa actual difícilmente puede describirse como “tran-
quila”; más bien todo lo contrario. Está marcada por numerosos comenta-
rios controvertidos, expresados con gran vehemencia, sobre guerras,
crisis y sus repercusiones socioeconómicas.

El presente se siente, en estos momentos, como una taberna española en
la que todos hablan a la vez; y como casi nadie logra entender al otro, uno
se ve tentado a alzar cada vez más la voz, hasta que el nivel de ruido
alcanza un punto en el que, en realidad, cualquier autoridad de inspección
tendría que clausurar el local por motivos de salud.

Ante esta situación, resulta sorprendente un análisis de datos que psicó-
logos publicaron recientemente en Perspectives on Psychological Science.
En él se evaluaron un total de 2.197 estudios con participantes de España,
Europa, Estados Unidos, México y Australia. Según estos datos, los seres
humanos hablamos cada vez menos. Entre 2005 y 2019, cada año pronun-
ciamos, de media, 338 palabras menos al día; o, expresado en tiempo,
guardamos silencio casi dos minutos más diariamente. Esta tendencia es
aún más pronunciada entre los menores de 25 años, que hablan 451 pala-
bras menos al día, es decir, casi tres minutos menos.

Los psicólogos no pudieron demostrar con datos las causas de este
aumento del silencio. Sin embargo, plantean una hipótesis a la que proba-
blemente también habríamos llegado nosotros: durante el periodo anali-
zado, internet y los teléfonos inteligentes han transformado de manera
fundamental nuestra comunicación. Escribimos más – mensajes breves,
chats, publicaciones en redes sociales, etc. –, y, de hecho, a veces a más
de uno le sorprende que suene el teléfono móvil, como si pensara:
¿Cómo? ¿Alguien quiere hablar conmigo directamente?

Por eso resulta tan reconfortante que hayamos podido contrarrestar
esta tendencia con nuestra visita a la 20ª celebración del aniversario de
nuestro club hermanado RC München-Blutenburg. Durante un fantástico
fin de semana, con un tiempo inmejorable, a finales de abril pudimos, en
la capital bávara, establecer numerosos contactos nuevos y profundizar
los ya existentes, todo ello a través de conversaciones tradicionales entre
amigos. Encontraréis más detalles en las páginas siguientes.

Todo lo demás que ha marcado la vida de nuestro club en estas últimas
semanas lo encontraréis también en las páginas siguientes. Os deseo una
lectura tan agradable como inspiradora.

Por cierto: a esta tendencia de hablar cada vez menos también se le
puede escapar de una forma muy agradable. Todos los jueves a las 14:00h
en el Real Club de Polo de Barcelona. Me alegrará mucho contar con
vuestra presencia.

En amistad rotaria
Vuestro presidente
Christoph Vierling

EDITORIAL Christoph Vierling, Presidente 2025-26
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Visita a Múnich para el vigésimo aniversario de RC München-Blutenburg Bob van Duuren

Del 24 al 26 de abril, nueve de nuestros socios, acompañados por sus parejas, viajaron a Múnich para cele-
brar el vigésimo aniversario de nuestro club hermanado, RC München-Blutenburg. Como algunos de nos-
otros ya habíamos llegado antes, el viernes se aprovechó para disfrutar de varios encuentros informales y de
almuerzos típicamente alemanes, con especialidades bávaras como weißwurst (salchichas blancas), knödel,
chucrut, espárragos y otras delicias locales. Y, por supuesto, mucha cerveza para calmar la sed.

El programa oficial comenzó esa misma tarde, a las 17:00, con una recepción de bienvenida, acompañada de
aperitivos y una cena ligera. El club alemán cuenta además con otro club hermanado, RC Milano, por lo que
también fue muy agradable conocer a varios rotarios italianos. Durante una velada muy animada, en la que
se mezclaban el alemán, el español, el italiano y el inglés, tuvimos la oportunidad de ponernos al día con
muchos de nuestros amigos alemanes, que el año pasado nos habían visitado en Barcelona. Sin darnos
cuenta, se hicieron las 22:00 y llegó el momento de regresar a nuestros hoteles, ya que el sábado prometía
ser un día intenso.

Para la mañana del sábado, nuestro club hermanado alemán había organizado una visita guiada a la
Residenz. Divididos en dos grupos, uno en español y otro en inglés, recorrimos este inmenso complejo acom-
pañados por nuestros guías. En el recuadro aparte se ofrece más información sobre este importante edificio.
A continuación, nuestro grupo almorzó junto en un restaurante típicamente bávaro, con más salchichas blan-
cas, espárragos y cerveza en el menú. Después, cada uno regresó a su hotel para prepararse para la gran
fiesta del aniversario, que comenzaría a las 18:00.

La celebración tuvo lugar a unos quince kilómetros de Múnich, en el Castillo de Blutenburg, del que nuestro
club hermanado toma su nombre. Esta magnífica residencia cuenta con un patio interior fantástico, que no
tardó en llenarse de invitados. Gracias al espléndido tiempo, el ambiente fue aún más agradable, y durante
aproximadamente hora y media pudimos disfrutar de la compañía, de música ligera de jazz y de cócteles.
Muchos cócteles. Tras el aperitivo, el grupo, que para entonces ya reunía a casi ciento veinte personas, pasó
al comedor, donde se alternaron la cena, los discursos y los brindis. Merecen muchos elogios los organizado-

res alemanes, porque todo estuvo perfectamente
cuidado. Después de la cena aún hubo ocasión de
bailar, algo que varios de los presentes hicieron con
auténtico entusiasmo. Entre la medianoche y la una de
la madrugada llegó el momento de despedirse y regre-
sar de nuevo a los hoteles. Con ello concluyó la visita
oficial a RC München-Blutenburg.

Al día siguiente, muchos emprendieron pronto el viaje
de regreso, pero quien escribe estas líneas, junto con
Irene, no tenía que volver hasta la noche. Carlos y María
también se quedaban más tiempo, así que los cuatro
dimos un bonito paseo, guiados por Carlos, por el pre-
cioso Englischer Garten de Múnich. Este enorme parque,
de 375 hectáreas, alberga una torre china, extensas
zonas de césped, muchos árboles y un río cuyas aguas
rápidas llegan desde los Alpes. La corriente es tan
fuerte que, en los remolinos que se forman, incluso se
puede hacer surf. Y, naturalmente, tampoco falta el tra-
dicional Biergarten, donde después de una larga cami-
nata la cerveza bien fría sabe especialmente bien.
Después almorzamos los cuatro juntos, nos despedi-
mos y pudimos mirar atrás con gratitud por un fin de
semana fantástico en Múnich. De nuevo, muchas gra-
cias a nuestros amigos de RC München-Blutenburg, así
como a nuestros socios y a sus parejas por acompañar-
nos.
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Residenz de Múnich

La Residenz de Múnich (residencia) fue durante siglos
el palacio urbano de los Wittelsbach, la dinastía que
gobernó Baviera como duques, electores y, desde
1806, como reyes. Sus orígenes se remontan a una
fortaleza construida en el siglo XIV, que con el tiempo
fue ampliándose hasta convertirse en un enorme
conjunto palaciego en pleno centro de la ciudad. Hoy
está considerada el mayor palacio urbano de Alema-
nia y uno de los complejos museísticos más impor-
tantes de Baviera. En sus salas se pueden recorrer
estilos que van del Renacimiento al Neoclasicismo,
con espacios destacados como el Antiquarium, la
Tesorería y el Teatro Cuvilliés. Durante la Segunda
Guerra Mundial, gran parte del edificio quedó des-
truida por los bombardeos, pero a partir de 1945 fue
reconstruida gradualmente. La visita permite hacerse
una idea muy clara del poder, el gusto artístico y la
ambición representativa de la corte bávara, además
de disfrutar de uno de los grandes monumentos
históricos de Múnich.



Reuniones 19 de marzo, 26 marzo y 9 de abril

El 18 y el 26 de marzo, así como el 9 de abril, no había presentaciones programadas, por lo que almorzamos en
nuestra mesa habitual del restaurante Chalet. Fue especialmente agradable dar la bienvenida, el día 26, a Marc
Oliver y Jeren, así como a Mark Nabong, de RC Chicago.

21 de abril: visita a Itaca

El 21 de abril, Carmen y Bob visitaron Itaca para entregar
varias donaciones. Itaca es uno de los proyectos locales
que apoya RC Barcelona Pedralbes. La Associació Educativa
Itaca es una entidad sin ánimo de lucro situada en
Collblanc-La Torrassa, en L’Hospitalet de Llobregat. Desde
1977 trabaja para ofrecer oportunidades educativas y
sociales a niños, jóvenes y familias, con especial atención a
quienes se encuentran en situación de vulnerabilidad. A
través de proyectos socioeducativos, apoyo familiar, acti-
vidades para jóvenes e iniciativas comunitarias, Itaca con-
tribuye a la igualdad de oportunidades, la cohesión social y
el desarrollo personal dentro de la comunidad.

Las donaciones recibidas de Ingrid Griso, Irene del Mundo,
Marc Oliver Gomperts y las hijas de Victor Flores incluían
ropa, zapatos, juguetes y más. Muchísimas gracias por
vuestras aportaciones: para Itaca son de gran ayuda.

16 de abril: conferencia de Julio Sorjús Pauchet: ¿Porqué y para qué somos Rotarios?

El 16 de abril, Julio Sorjús Pauchet ofreció una interesante conferencia sobre la pregunta:
“¿Por qué y para qué somos rotarios?”. Sorjús habló sobre las razones profundas por las
que somos rotarios y sobre el sentido actual del servicio en Rotary. Partiendo de la ami-
stad, el liderazgo, la ciudadanía global y la Prueba Cuádruple, subrayó que Rotary debe

unir cabeza, corazón y manos para transformar
sueños solidarios en proyectos tangibles. Tam-
bién destacó que la organización debe adap-
tarse a los cambios sociales, digitales y
generacionales para no convertirse en una reli-
quia del pasado. Su principal conclusión fue
clara: ser rotario exige compromiso, humildad,
empatía y acción constante al servicio de los
más vulnerables, con impacto duradero y espe-
ranza.

¡Muchas gracias por estas palabras, señor
Sorjús!
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23 de abril: excelente resultado de la acción “rosas por una donación” Equipo Massana

El 23 de abril se celebró Sant Jordi y, por segundo año consecutivo, Victor había conseguido una gran cantidad de
rosas preciosas. Gracias a la amable colaboración de la Deutschsprachige Evangelische Gemeinde Barcelona (Comuni-
tat Evangèlica Alemanya), dispusimos de un lugar que, pese a estar situado en una zona tranquila, nos permitió
recibir numerosas donaciones y entregar muchas rosas.

Al final, la jornada recaudó más de
setecientos euros, una cantidad que
podremos destinar de nuevo a
nuestros proyectos. Nuestro agra-
decimiento a Victor por organizar
las rosas; a Raquel por sus gestio-
nes con el ayuntamiento; a Simone
y Carlota por facilitarnos el exce-
lente espacio junto a la iglesia; y a
nuestros socios y amigos que se
encargaron de cubrir los distintos
turnos durante el día: Bob, Minna
Rose, Victor, Ana María, Isabel,
Mª Carme, Carlos, Jaizen y Nnamdi.

Y, por supuesto, un agradecimiento
muy especial a todos los donantes,
que volvieron a casa con una o
varias rosas preciosas.

30 de abril: quinto jueves en restaurante Botanic

El jueves 30 de abril fue el quinto jueves del mes y, siguiendo la tradi-
ción, en esas ocasiones hacemos algo distinto en lugar de reunirnos en
la Real Club de Polo. Ana María organizó una cena en el restaurante
Botanic del hotel ACTA 47. En un ambiente relajado, disfrutamos de un
sabroso pica-pica y de un excelente plato principal.

Este año aún nos quedan tres meses con cinco jueves: julio, octubre y
diciembre, aunque este último coincidirá con Nochevieja.
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*Los socios del Rotary Club Barcelona Pedralbes pueden acceder durante toda la semana, si lo desean, al Restaurante Chalet del Real

Club de Polo, previa reserva al tel. 657 34 04 31 (Jordi Bosch).

07.05 Conferencia. Ángel Suarez, Centro Técnico de SEAT, “Aerodinámica- El viento de cambio”, invitado por Christoph Vier-
ling. Sala privada, Real Club de Polo.

14.05 Conferencia. Daniela Senón. Presentación del trabajo de investigación. Invitado por José Antonio Gómez. Sala privada,
Real Club de Polo.

21.05 Conferencia. José María Baldasano, catedrático emérito de la UPC, fundador de Ciencas de Tierra del Barcelona Super-
computing Center (BSC); “Negacionismo Climático”, invitado por Carmen Mascarell y Christoph Vierling. Sala privada, Real
Club de Polo.

28.05 Reunión. Restaurante Chalet, Real Club de Polo.

RESUMEN REUNIONES ABRIL 2026

02.04 Reunión anulada (Jueves Santo).

09.04 Reunión. Restaurante Chalet, Real Club de Polo.

16.04 Conferencia. Julio Sorjús Pauchet. “Porqué y para qué somos Rotarios?”, invitado por Carla Sorjús y Christoph Vierling.
Sala privada, Real Club de Polo. Invitados: Quique Martí, invitado por Carmen Mascarell y Mª Carmen Aguirre, invitada por Ana Maria
Huerta.

23.04 Sant Jordi. Reunión anulada.

24.04-26.04 Viaje al 20 aniversario del RC München-Blutenburg.

30.04 Quinto jueves. Cena en Hotel ACTA 47, restaurante Botanic.

Agradecemos el apoyo de nuestros patrocinadores

Recaudación hucha JULIO 2025-ABRIL 2026 = 1224 €

Las aportaciones son ingresadas directamente en la cuenta benéfica y contribuyen a dotar el fondo desde el que
realizamos nuestros proyectos sociales. ¡Gracias a todos!

Cumplen años: 7/4 Carlos del Cacho, 5/5 Nnamdi Elenwoke, 15/5 Jaume de Oleza. Muchas felicidades!

Redacción: Junta del Rotary Club Barcelona Pedralbes. Impresión: Gentileza Wienberg Abogados.
Diseño gráfico: Bob van Duuren.
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